
東日本大震災復興支援卓球講習交流会 

令和５年９月１７日（日） 

会場 八戸工業高校 

 

 青森県卓球連盟主催による標記講習会を、日本学生卓球連盟のご後援および日本卓球株式会社のご

協力のもと、八戸市内の小学生を対象に開催しました。 

講師：鄭 泰應 （日本体育大学） 池田 由美子（大正大学） 

選手：小松 隼人（中央大学）   前出 陸杜（中央大学）  

工藤  夢（中央大学）   船場 清華（専修大学）   敬称略 

  

小学生男女計８５名が参加し、実際に大学生ともボールを打ち合い、半日、講習会を行いました。 

卓球の歴史やルールについて学んだあと、基本技術についてスピードや空間の意識を取り入れながら

紹介していただきました。小学生男女２名ずつとのチャレンジマッチや大学生との模範試合では、猛

スピードのドライブや速いピッチのラリーが見られ、大学トップで活躍する選手のプレーに感動して

いました。 

今回の講習会でさらにレベルアップし、大会で活躍することを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  

  

 


